
Мы так мало задумываемся о самом главном.                Сегодня я хочу, что бы мы поговорили  о том,  даре ниспосланном  Всевышним  нам во благо,                                          об ИСЛАМЕ.
1 задание.                                                                                                                                        Давайте, мы перечислим самые главные составляющие ИСЛАМА (5 столпов) каждый по нескольку слов,                                     то, что вы чувствуете, то, что знаете.                                  Что ИСЛАМ значит для вас.
2 задание.                                                                                                                                                             Вспомните, были ли  в вашей жизни ситуации,                                из которых  вы  нашли выход благодаря ИСЛАМУ, благодаря вере в АЛЛАХА, в то, что ОН всё видит, знает и не оставляет себе покорных.
3 задание.
Релаксация «Что такое вера?
4 задание.
Дар Всевышнего.
Давайте пожелаем себе и близким милость АЛЛАХА.
Да  хранит  нас  Всевышний.                                             Да  убережет  ОН  нас  от  неверного  пути.
 
Релаксация 
Что такое вера?
Каждый для себя решает, во что верить и что делать.
Но мы должны знать что вера  - это спасение. 
Это спасение от неведения,                          от одиночества.
Что вера – это очищение от грехов,              от скверного.
Что вера – это высшая награда,                 которая является милостью Всевышнего.
Пропустите через себя всю любовь АЛЛАХА 
примите его милость, почувствуйте,                  как усиливается ваша вера,                           как она растет и крепнет вместе с любовью и наполняет ваше сердце.                               И пусть оно никогда не знает пустоты!
